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SpoSpiTo — Sporteln, Spielen, Toben

Laufen fiir mehr Gesundheit und Klimaschutz

Sportliche Aktion fiir Grundschiiler

Ab sofort konnen sich die Hohenloher Grundschulen fur den SpoSpiTo-Bewegungs-Pass fiir eine
kostenlose Teilnahme bewerben. Gefordert von der Sparkassen-Finanzgruppe Baden-
Wiirttemberg geht die Aktion fiir mehr Gesundheit, Sicherheit und Umweltschutz auf dem
Schulweg nach der erfolgreichen Premiere im Jahr 2019 in die zweite Runde. Die Abkiirzung
SpoSpiTo steht dabei fur Sporteln-Spielen-Toben. Die Sparkasse Hohenlohekreis unterstiitzt
diese Aktion selbstverstandlich. Anmeldeschluss ist am 16. April. Die Aktion startet am 7. Juni
und endet am 16. Juli 2021.

Da sich viele Kinder zu wenig bewegen und dadurch an Ubergewicht, Haltungsschwachen und
ernsthafte gesundheitliche Stérungen leiden, sollen die Grundschiiler motiviert werden, sich aus
eigenem Antrieb und méglichst selbststandig auf den Schulweg zu machen. Innerhalb von sechs
Wochen sollen sie mindestens 20-mal ohne Elterntaxi in die Schule zu kommen. Ob mit dem Rad,
dem Tretroller oder zu Ful® — Hauptsache das Auto bleibt in der Garage.

Pro aus eigener Kraft zurtickgelegtem Weg unterschreiben die Eltern im SpoSpiTo-Bewegungs-
Pass. Jeder erfolgreiche Teilnehmer erhdlt eine Urkunde und kann an einem tollen Gewinnspiel
teilnehmen. Doch der eigentliche Lohn ist eine tdagliche Bewegungs-Einheit noch vor
Unterrichtsbeginn — und der Stolz, den Weg zur Schule selbst zuriickgelegt zu haben. Vielleicht
spart das morgens sogar Zeit.

Die Eltern diirfen ihre Kinder auf dem FulBweg zur Schule natiirlich begleiten. Ziel ist, dass die
Grundschiler nach der SpoSpiTo-Aktion weiterhin zu FuB in die Schule gehen! Anmeldungen
laufen tber die Hohenloher Grundschulen, die von der Sparkasse informiert werden, direkt.
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Mit dem SpoSpiTo-Bewegungs-Pass laufend zu mehr Gesundheit und Klimaschutz
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